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Uno de los mayores problemas de salud en la sociedad occidental son las alteraciones 
metabólicas como los niveles de elevados de colesterol y la alteración del metabolismo 
de la glucosa, principalmente la Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2). En los últimos años, 
hay un elevado aumento de este tipo de alteraciones debido principalmente al estilo 
de vida (como el aumento de la ingesta calórica) y malos hábitos, el envejecimiento y 
factores genéticos. Uno de los mayores reguladores del metabolismo celular es el 
sistema SREBP. Este sistema está implicado en la regulación del metabolismo y en el 
desarrollo de enfermedades lipídicas, obesidad, hipertensión y diabetes mellitus, entre 
otras. Utilizando modelos animales, concretamente ratones que sobreexpresan de 
forma moderada un gen de este sistema, el gen Srebf2, se ha estudiado cómo influye 
esta sobreexpresión en el metabolismo de la glucosa y de lípidos, tanto siguiendo una 
dieta normal como una dieta rica en grasas. Como resultado, se ha visto que esta 
sobreexpresión mejora en ratones parámetros relacionados con el riesgo 
cardiovascular. El estudio de este sistema SREBP en humanos podría constituir una 
nueva estrategia para el tratamiento de estas alteraciones metabólicas. 
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